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Inleiding  

 

Geachte heer, mevrouw,  

 

In deze brochure willen wij u graag meer informatie geven over de verschillende manieren 

die er zijn om het werk van onze Stichting Dark & Light Blind Care te steunen. De acceptgiro 

en de machtigingskaart zijn de meest gebruikte middelen als het gaat om het geven van 

giften. Toch zijn er meerdere mogelijkheden. Mogelijkheden die u en ons geld kunnen 

besparen!  

 

Tot nu toe is het zo dat  slechts 1 op de 5 huishoudens gebruik maakt van fiscale aftrekposten 

voor schenken en doneren. In de meeste gevallen betaalt de fiscus dus niets mee aan uw 

giften. Dat is erg jammer, want schenkingen zijn wel degelijk aftrekbaar van uw belastbaar 

inkomen, mits ze aan bepaalde voorwaarden voldoen. Dat klinkt ingewikkeld, maar dat is 

het niet.  

 

Naast algemene informatie over onze stichting geven wij u in deze brochure meer uitleg over 

o.a. periodieke schenkingen, aftrekbaarheid van giften en legaten. Vooral dit laatste is 

misschien een moeilijk onderwerp. Het bepalen wat er met uw geld en bezittingen moet 

gebeuren na uw overlijden schuift u misschien maar liever voor u uit. Heel begrijpelijk, maar 

toch is het een goed gevoel als u weet dat, wat er ook gebeurt, u uw zaken goed geregeld 

hebt. Steeds vaker komt het voor dat men ook een Goed Doel in het testament opneemt. 

Ook Stichting Dark & Light Blind Care ontvangt af en toe gelden n.a.v. een nalatenschap. 

Deze mensen hebben onze stichting altijd al een warm hart toegedragen. Als het werk van 

onze stichting u aanspreekt , denkt u dan ook eens na over de mogelijkheid ons in uw 

testament te begunstigen. Met uw hulp kunnen wij doorgaan met het helpen van nog meer 

blinde en slechtziende mensen in het arme Afrika en Azië.  

  

Wij hopen dat deze brochure u antwoorden geeft op uw vragen omtrent het geven van 

geld aan Stichting Dark & Light Blind Care. Mocht u vragen hebben of meer informatie willen 

dan kunt u contact opnemen met ondergetekende. Namens alle blinden en slechtzienden in 

ontwikkelingslanden: alvast hartelijk dank voor uw steun!  

 

Met vriendelijke groet, 

 

Stichting Dark & Light Blind Care 

 

 

 

 

G.Th. ten Hove,  

Directeur.  
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Aantal blinden en slechtzienden 

 

Op dit moment zijn er naar schatting 37 miljoen blinden en 124 miljoen slechtzienden in de 

wereld, een totaal van 161 miljoen mensen met een visuele beperking. 90% van deze 

mensen woont in een ontwikkelingsland. Juist daar waar de economische omstandigheden 

verre van rooskleurig zijn, heeft een visuele handicap enorme sociale gevolgen. Door het 

ontbreken van financiële middelen is hun situatie uitzichtloos. Vaak worden visueel 

gehandicapten verstoten of gediscrimineerd. En dan te bedenken dat 80% te voorkomen is!  

 

Belangrijkste oorzaken van blindheid in de Derde Wereld 

 

Cataract  

 

Cataract (staar), een vertroebeling van de ooglens die de l ichtinval blokkeert, is de meest 

voorkomende oorzaak van blindheid ter wereld. In de meeste landen van Afrika en Azië is 

staar in minstens 50% van alle gevallen de oorzaak van blindheid.  

 

Behandeling van staar gebeurt via een doorgaans succesvolle operati e. Vaak kunnen deze 

mensen weer goed zien, zelfs zonder bril. 

 

Trachoom 

 

Trachoom is een van de oudste, zeer besmettelijke ziekten die wij kennen. 

Op dit moment heeft 3,6% van alle gevallen wereldwijd (met name in 

Afrika) deze oogziekte. Trachoom is een oogziekte die veroorzaakt wordt 

door een infectie. De ziekte wordt overgebracht door vliegen en komt 

vaker voor in droge stoffige gebieden met slechte hygiëne. Bij trachoom 

gaan de oogharen naar binnen draaien en over de oogbol krassen.  

 

Door goede hygiëne is trachoom gemakkelijk te voorkomen. Als iemand 

besmet is geraakt, dan is de ziekte in een vroeg stadium met oogzalf goed te bestrijden. Als 

men langer met de besmetting heeft rondgelopen, moet zo snel mogelijk een 

ooglidcorrectie worden uitgevoerd. Gebeurt dit niet in een vroeg stadium dan raakt het 

hoornvlies beschadigd en dat is onherstelbaar: dit leidt tot blindheid.  

 

Rivierblindheid 

 

In veel Afrikaanse landen is rivierblindheid (onchocerciasis) een belangrijke oorzaak van 

blindheid. Deze vorm van blindheid komt vaak voor bij mensen die in vruchtbare rivierstreken 

wonen, waar het krioelt van de bloedzuigende zwarte vliegen die larven leggen onder de 

huid van de mens.  Dit veroorzaakt inwendige ontstekingen die kunnen leiden tot blindheid.  

 

Rivierblindheid kan worden behandeld met een jaarlijkse dosis van het geneesmiddel 

Mectizan.  

 

Kinderblindheid 

 

Wereldwijd zijn er 1,4 miljoen visueel gehandicapte kinderen, waarvan het merendeel in 

Afrika en Azië woont. Blindheid bij kinderen wordt meestal veroorzaakt door littekenvorming 

op het hoornvlies (de voorkant van  het oog) als gevolg van vitamine A-gebrek, mazelen, 

bindvliesontsteking bij pasgeborenen en traditionele schadelijke oogmedicijnen. Voor iets 

meer dan 10 eurocent per dosis kan met een vitamine A-Supplement in de gebieden waar 

hieraan een tekort heerst de kindersterfte met wel 34% teruggedrongen.  
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Wat doet Stichting Dark & Light Blind Care?   

 

Algemeen 

 

Stichting Dark & Light Blind Care is een christelijke stichting voor hulp aan blinden en 

slechtzienden, met name aan kinderen, ongeacht iemands ras of geloof. Wij zijn werkzaam in 

Afrika en Azië. De stichting bestaat in 2007 25 jaar.  

 

Preventie van blindheid 

 

Omdat 80% van alle blindheid te voorkomen/ te behandelen is zorgt Dark & Light Blind Care, 

door middel van diverse blindheidspreventieprogramma’s, ervoor dat zoveel mogelijk 

mensen voor blindheid worden behoed.  

 

Medische teams trekken de vaak afgelegen gebieden in om mensen voor te lichten over 

(het voorkomen van) blindheid. Ook krijgen zij voorlichting over hygiëne en goede voeding.  

Daarnaast is oogonderzoek erg belangrijk. Vaak worden mensen ter plekke onderzocht en 

behandeld.  

 

Medische zorg 

 

In nauwe samenwerking met lokale partnerorganisaties en 

deskundigen zijn wij betrokken bij de beh andeling van mensen 

met een oogaandoening. Naast het opzetten van 

oogklinieken financiert Stichting Dark & Light de benodigde 

uitrusting om oogoperaties te verrichten. Daarbij zorgen wij 

ervoor dat oogartsen en verpleegkundigen een goede 

opleiding krijgen en dat zij beschikken over voldoende 

apparatuur, medicijnen en hulpmiddelen.  

 

Onderwijs  

 

Stichting Dark & Light werkt er op vele manieren aan het onderwijs aan blinde en 

slechtziende kinderen in Afrika en Azië te verbeteren. De ene keer in de vorm van een nieuw 

schoolgebouw, de andere keer door het geven van speciaal lesmateriaal zoals 

brailleboeken, cassettes, boeken in grootletter, loepen etc. Bij veel van onze projecten 

worden daarnaast ook mensen opgeleid tot leerkracht.  

 

Integratie  

 

Bij een onherstelbare visuele handicap doen wij er alles aan om deze mensen te helpen 

zelfstandig te functioneren in de ‘ziende’ samenleving. Bij volledige integratie in de eigen 

woonomgeving is er meer kans op een zo normaal mogelijk leven. Juist wanneer mensen uit 

de naaste omgeving, thuis of op een school weten hoe ze met een visueel gehandicapte 

moeten omgaan, is een sociaal isolement te voorkomen. Zo staat het kind niet alleen voor de 

opgave zijn/haar toekomst kleur te geven.  

 

Oriëntatie en mobiliteit 

 

Een speciale cursus Oriëntatie en Mobiliteit helpt blinden en 

slechtzienden om te gaan met hun handicap. Voor ouders en 

verzorgers organiseert Dark & Light Blind Care een 

begeleidingsprogramma dat hen ondersteunt in de zorg voor hun 

blinde kind.  

Daarnaast is het belangrijk dat de visueel gehandicapten leren zich 

zelfstandig te kunnen voortbewegen. Zo leren zij lopen met de taststok.  
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Vaktraining  

 

Als de kinderen van school afkomen, maar ook voor de volwassen blinden en slechtzienden, 

is er de mogelijkheid een beroep te leren. Er worden diverse vaktrainingen gegeven op het 

gebied van akkerbouw, veelteelt, beeldhouwen, weven, etc.  Met een schat aan kennis en 

ervaring op zak kunnen zij vervolgens met een nieuwe baan aan de slag of een eigen 

bedrijfje opzetten.  

 

Vision 2020 

 

De Wereldgezondheidsorganisatie heeft met een aantal samenwerkende 

blindenorganisaties wereldwijd een programma opgezet om blindheid in 

ontwikkelingslanden te voorkomen genaamd ‘Vision 2020: The right to sight’. Stichting Dark & 

Light Blind Care participeert in deze wereldwijde campagne, die zich primair richt op het 

creëren van een basis waarop oogheelkundige zorg in ontwikkelingslanden 

opgebouwd en verbeterd kan worden. Het streven van de deelnemende 

organisaties is om vermijdbare blindheid voor 2020 compleet uit te bannen.  

 

Kwaliteit  

 

CBF 

 

Dark & Light Blind Care is in het bezit van het CBF-Keurmerk. Dit is een door het 

CBF (Centraal Bureau Fondsenwerving) afgegeven waarmerk voor betrouwbare 

fondsenwerving. Dit keurmerk wordt verkregen als het kostenpercentage 

fondsenwerving onder de 25% ligt en als voldaan wordt aan een reeks strenge 

criteria inzake bestuur, beleid, besteding, financiële verantwoording en 

bedrijfsvoering. Kijkt u ook eens voor meer informatie op www.cbf.nl.  

 

ISO 

 

Dark & Light Blind Care is sinds 2003 volgens de ISO 9001 gecertificeerd.  Deze 

certificering stroomlijnt de interne en externe primaire processen die regelmatig 

worden getoetst en bijgesteld. De toekenning van fondsen en de besteding ervan 

alsmede de projectmonitoring en uitvoering vinden elk jaar plaats volgens 

vastgestelde procedures en processen. Deze procedures zijn vastgesteld in het 

kwaliteitshandboek dat de basis vormt voor het kwaliteitsbeheersingssysteem ISO 

9001.  
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Alles over geven aan Stichting Dark & Light Blind Care 

 

Algemeen 

 

Stichting Dark & Light Blind Care is als goededoelenorganisatie afhankelijk 

van giften. Voor elke bijdrage zijn wij u zeer dankbaar. In dit hoofdstuk zetten 

wij de verschillende mogelijkheden die er zijn om Dark & Light Blind Care te 

steunen voor u op een rijtje. Bij elke vorm van geven kunt u ons gironummer 

131 of ons bankrekeningnummer 44.50.21.187 gebruiken.  

 

Acceptgiro 

 

Dit is een van de meest gebruikte middelen om een gift over te maken. Als u donateur bent 

of wordt, krijgt u automatisch post van ons. Overigens kunt u zelf aangeven hoe vaak u per 

jaar post wilt ontvangen (minimaal 1 keer en maximaal 4 keer). Bij onze nieuwsbrieven 

(verschijnt 2 keer per jaar) bijvoorbeeld zit altijd een acceptgiro. Uiteraard bent u niet 

verplicht deze te gebruiken. De acceptgiro zit er standaard bij en het is aan u of u een gift 

over wilt maken of niet. Het voordeel van een acceptgiro voor u is dus dat u zich niets 

verplicht aan ons. U kunt zelf bepalen wanneer of hoe vaak u de acceptgiro invult. Een klein 

nadeel van dit overschrijvingsmiddel is dat de bank hiervoor kosten in rekening brengt die wij 

moeten betalen: € 0,21 per acceptgiro.   

 

Machtigingskaart  

 

Met een machtigingskaart kunt u ons duurzaam steunen. Deze kaart is bij ons op te vragen of 

te downloaden van onze site. U kunt het bedrag wat u wilt geven invullen op de kaart en 

dan aankruisen of dit  bedrag per maand/kwartaal/halfjaar of jaarlijks automatisch van uw 

rekening afgeschreven mag worden. U geeft ons en de bank dus toestemming hiervoor.  

Het grote voordeel van een machtigingskaart is dat wij kunnen rekenen op uw duurzame 

steun. De machtigingskaart vult u in en stuurt deze middels het bijgevoegde 

antwoordenvelopje terug (postzegel is niet verplicht). U kunt overigens ten alle tijde de 

machtiging stopzetten. Een telefoontje of een mailtje naar ons is voldoende.  

 

Online doneren 

 

Via onze website, www.darkandlight.org, kunt u onze stichting steunen met een online 

donatie. Deze methode van geven is snel, gemakkelijk en veilig.  

Bij online doneren wordt uw gift automatisch geïncasseerd. Daarnaast kan gedoneerd 

worden via creditcard, Rabo Direct Betalen, machtigingen, of via wallie (een 

internetportemonnee waarmee men via internet betalingen kan doen). Voor meer informatie 

kunt u terecht op onze site.  

 

Eenmalige schenking  

Stel u wilt een bedrag overmaken aan stichting Dark & Light Blind Care, maar wel zo dat u 

ook nog fiscaal voordeel heeft. Dit kan. Het bedrag is fiscaal aftrekbaar wann eer het bedrag 

tussen de 1 en de 10 procent van uw verzamelinginkomen* blijft, met een minimum van € 60. 

Uw belastingvoordeel hangt af van de schijf waarin het wordt verrekend en kan oplopen tot 

52%.  
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Voorbeeld: De heer Pietersen besluit om een eenmalige schenking te doen aan Stichting 

Dark & Light Blind Care van € 1.000. Zijn inkomen bedraagt € 36.000 per jaar. De schenking 

komt hiermee boven de 1% drempel uit. Daardoor komt de heer Pietersen in aanmerking 

voor de schenkingsaftrek. Hij kan nu € 640 aftrekken (€ 1.000 minus € 360 – drempel van 1%). 

Omdat de heer Pietersen in de 42%-schijf van de inkomstenbelasting valt, krijgt hij € 269 terug 

van de belasting. 

Omdat echter veel mensen niet boven de 1% uitkomen, is het doorgaans gunstig om via een 

notariële akte te schenken.  

* verzamelinkomen: de optelsom van het inkomen uit huis en werk, inkomen uit zogenoemd aanmerkelijke belang 

en het belastbare inkomen uit sparen en beleggen minus uw aftrekposten. 

Notariële schenking/ periodieke schenking   

 

Schenkingen door middel van een notariële akte aan Stichting Dark & Light Blind Care zijn 

onder bepaalde voorwaarden voor 100% aftrekbaar voor de inkomstenbelasting. Een 

notariële schenking wordt ook wel ‘een gift in de vorm van termijnen van lijfrenten’  

genoemd. Als u Dark & Light minimaal vijf jaar lang een vast bedrag per jaar toezegt, mag u 

dit bedrag in zijn geheel van de belasting aftrekken. Bij gewone giften mag dit pas als zij 

boven 1% van uw gezinsinkomen uitkomen (zie hierboven). Is uw brutogezinsinkomen hoger, 

dan valt u in een hoger belastingtarief. Uw voordeel is dan ook groter.  

 

Voorbeeld: Meneer Jansen laat per notariële akte vastleggen dat hij ieder jaar € 1000 

schenkt aan stichting Dark & Light Blind Care. Hij betaalt € 425 belasting over de top van zijn 

inkomen in box 1. Hij kan nu ieder jaar € 1.000 aftrekken en bespaart dus 42% daarvan: € 420. 

Meneer Jansen geeft dus € 1.000 en het kost hem maar € 580 (€1000 minus € 420). Dat scheelt 

bijna de helft. Net als met zijn hypotheekrente maakt meneer Jansen gebruik van vooraftrek. 

Hij heeft een verzoek om voorlopige teruggaaf ingediend.  

 

Belangrijk: Het toegezegde bedrag in de akte hoeft niet in een keer te worden voldaan. Het 

mag ook, bijvoorbeeld in de vorm van een maandelijkse machtiging, in termijnen worden 

betaald.  

 

Voor Stichting Dark & Light Blind Care is uw periodieke gift erg 

voordelig. Wij weten namelijk op welke inkomsten wij vijf jaar lang 

kunnen rekenen. Daardoor kunnen wij makkelijker meerjarige 

projecten ondersteunen. Overigens is het zo dat, wanneer u 

binnen de periode van vijf jaar komt te overlijden, de verplichting 

tot het doen van de jaarlijkse bijdrage vervalt. Deze gaat dus 

niet over op uw erfgenamen. In dit geval vindt ook geen 

herrekening plaats van de eerder in de 5-jaars periode genoten 

(extra) fiscale voordelen. Indien u als echtpaar een dergelijke 

schenking doet kan de notaris u informeren over de gevolgen 

indien een van beiden komt te overlijden.  

 

Een periodieke schenking wordt vastgelegd in een notariële akte. Zo’n notariële 

schenkingsakte laten opmaken is gemakkelijk. U kunt bij Stichting Dark & Light Blind Care een 

volmacht opvragen. Deze is overigens ook te downloaden van onze site. Als u de volmacht 

ondertekend aan ons terugstuurt , samen met een kopie van uw paspoort of identiteitskaart , 

verzorgen wij namens u de afhandeling met de notaris. Onze notaris neemt de kosten voor 

het maken van de akte voor zijn rekening!  

 

Testament/nalatenschap 

 

‘Uw laatste wil opmaken’ doet u misschien niet zo gemakkelijk. Dan bent u niet de enige. 

Velen vòòr u vonden het moeilijk, maar deden dat uiteindelijk toch en bespaarden daarmee 
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hun nagelaten betrekkingen veel moeite en onduidelijkheid. Daarnaast zorgden zij ervoor 

dat nà  hun overlijden veel nuttige dingen konden worden gedaan met dat deel van hun 

financiële middelen dat zij besloten hadden na te laten. Ook Stichting Dark & Light Blind Care 

kan elk jaar aanzienlijk meer werk verzetten dankzij kleinere en grotere bedragen die 

mensen, betrokken bij ons werk, ons na hun dood bij testament nalaten. Bij het opmaken van 

een testament is het van belang dat u contact opneemt met de notaris. De notaris zorgt in 

overleg met u voor het vastleggen van uw wensen in een testament. Alleen indien uw 

wensen in een testament zijn opgenomen zullen deze na uw overlijden ook daadwerkelijk 

uitgevoerd kunnen worden.  

 

Wanneer u over veel vermogen beschikt, is het fiscaal gezien verstandig om te kijken of u ´bij 

leven´alvast aan goede doelen een bedrag overmaakt. Degenen die u in uw testament 

opneemt en na uw overlijden een geldbedrag ontvangen, moeten hier successierechten 

over betalen. Het tarief dat Stichting Dark & Light hier  momenteel over betaalt is 8% 

(waarschijnlijk wordt deze 8% in 2006 0%!). Schenkt u ons ´bij leven´ maximaal € 4303 per jaar 

(cijfers 2005), dan betalen wij hierover geen successierechten.  

 

Stichting Dark & Light Blind Care is gerangschikt onder de instellingen als bedoeld in artikel 24 

lid 4 van de Successiewet, waardoor er een verlaagd tarief van successierechten van 

toepassing is.  

  

Tot slot  

 

In vogelvlucht hebben wij u meer verteld over het financieel steunen van Stichting Dark & 

Light Blind Care. Mocht u nog vragen hebben dan staat onze directeur Ton ten Hove  u graag 

te woord. Zijn e-mailadres is: gth.ten.hove@darkandlight.org. Kijkt u ook eens op onze website 

www.darkandlight.org Wij wensen u veel succes met uw overwegingen in deze zaken. En 

nogmaals: hartelijk bedankt voor de moeite die u heeft genomen zich te verdiepen in ons 

werk onder visueel gehandicapten in Afrika en Azië.  

 

Contactgegevens  

 

Stichting Dark & Light Blind Care 

Postadres:  Postbus 672 

  3900 AR Veenendaal  

Bezoekadres:  Vendelier 13 

  3905 PB Veenendaal  

Tel: 0318-561501 

Fax: 0318-561577 

E-mail: info@darkandlight.org 

Website: www.darkandlight.org 

Giro: 131 

Bank: 44.50.21.187 

Ingeschreven bij KvK 41180500 

De financiële jaarstukken worden uitgebracht door: Ernst & Young Accountants Ede  

 

 

 

Giro 131 

opent ogen 


